
 

 

 Percorso   “ Il mio,  il  tuo, i l……. BIO pane! !! !” 
 
 
Scopriamo cosa c’è dietro la profumata pagnotta che la mamma porta a casa 
dalla spesa 
 
Per le classi I e II adattabile anche a III , IV e V. 
 
 
 
 
 
Educazione alimentare e ambientale 

 
OBIETTIVI:  

• Conoscenza del frumento e del ciclo di lavorazione dalla spiga al pane 
• Conoscenza degli altri componenti del pane non strettamente legati all’agricoltura 
• esperienze dirette di “gusto”  
• la differenza fra farina bio e farina comune 
• manipolazione 
• il pane nel mondo 

 
STRUMENTI e ATTIVITÀ 
 

• andiamo alla scoperta del campo di grano 
• diventiamo per un giorno: contadini mugnai e fornai 
• facciamo la nostra pagnotta 
• realizziamo tipi diversi di pane  
• ascoltiamo racconti sulla storia del pane 

 
 
 
 
DURATA DELL’ INTERVENTO:  
 

La durata dell’attività proposta è modulabile a seconda delle esigenze della classe: da 
mezza giornata a giornata intera. 
 

 
COSTO:  



I costi variano al variare delle richieste e si intendono per classe (circa 20 bambini): 
mezza giornata        180  (  IVA compresa) 
giornata intera   con pasto al sacco    220  (  IVA compresa)  
giornata intera con pasto fornito dall’azienda 220  + 8  a bam.  (IVA compresa) 
 
N.B. c’è la possibilità di completare il presente percorso grazie alla partnership con altri due 

professionisti  che operano nel territorio. Si tratta di Luigi Rosso che lavora come educatore  presso 

“La città verde” cooperativa sociale che all’interno di questo argomento svilupperebbe il filone di 

“educazione all’affettività” e di Silvia Bonaiuti che svolge la sua attvità presso  “Arcoiris” 

cooperativa sociale che invece si occuperebbe di educazione alla cittadinanza. 

 

 

 



 

“ACQUA: BENE COMUNE DELL’UMANITÁ” 

 
L’acqua – bene prezioso – visto in un contesto agricolo, locale e personale. 
Impariamo qualcosa in più sul nostro comportamento in generale e sui 
comportamenti più funzionali per un buon utilizzo dell’acqua. 
 
Per le classi III, IV e V - adattabile anche a I e II. 

 

b) Educazione alimentare e ambientale 
 
OBIETTIVI 
 
Comprendere l’importanza dell’acqua  focalizzando l’attenzione sul nostro territorio: 
   

• Il ruolo dell’acqua  nell’agricoltura antica e moderna 
• Il ruolo dell’acqua nella storia del nostro territorio 
• Il concetto di impianto di irrigazione e sua evoluzione nel tempo.  

 
STRUMENTI e ATTIVITÀ 
 

• Visita in campagna e illustrazione del ruolo fondamentale  dell’acqua 
• Giochi e racconti sulla storia della bonifica e della partecipanza agraria 
• Misurazioni varie del livello di falda e delle piogge 
• La scoperta del macero e del suo ruolo nell’azienda agricola ieri e oggi 
• Realizzazione di un gioco con materiali di riciclo e con il fondamentale apporto 

dell’acqua. 
 
 
DURATA DELL’ INTERVENTO:  
 

La durata dell’attività proposta è modulabile a seconda delle esigenze della classe: da 
mezza giornata a giornata intera. 
 

 
COSTO:  
I costi variano al variare delle richieste e si intendono per classe (circa 20 bambini): 
mezza giornata        180  (  IVA compresa) 
giornata intera   con pasto al sacco    220  (  IVA compresa)  
giornata intera con pasto fornito dall’azienda 220  + 8  a bam.  (IVA compresa) 



 
N.B. c’è la possibilità di completare il presente percorso grazie alla partnership con altri due 

professionisti  che operano nel territorio. Si tratta di Luigi Rosso che lavora come educatore  presso 

“La città verde” cooperativa sociale che all’interno di questo argomento svilupperebbe il filone di 

“educazione all’affettività” e di Silvia Bonaiuti che svolge la sua attvità presso  “Arcoiris” 

cooperativa sociale che invece si occuperebbe di educazione alla cittadinanza. 

 

 

 

 

 

 

 


